
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану индивидуального обучения 

______________________________, учащейся 1 класса 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа» с. Сергеевка 

Партизанского муниципального района 

 

      Индивидуальный учебный план обучающегося на дому учащегося 1 класса 

____________________________ составлен в соответствии с ч. 5 ст. 41 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, Федеральным законом от 24 

июня 1998 г. N 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 

Федеральным законом от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ  «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации», Федеральной образовательной программой для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утверждена Приказом 

Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026), приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 30 июня 2016 г. N 436н «Об утверждении перечня заболеваний, наличие 

которых дает право на обучение по основным общеобразовательным программа на дому», письмом 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 7 августа 2018 г. N 05-283 «Об 

обучении лиц, находящихся на домашнем обучении»,  письмом Минпросвещения России от 13 июня 

2019 г. N ТС-1391/07 «Об организации образования на дому», приказом департамента образования 

и науки Приморского края от 20.11.2013 г. № 1258-а «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной (краевой) и муниципальной образовательной 

организацией и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей - инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»,  Положения о 

порядке обучения на дому детей - инвалидов и детей, которые по состоянию здоровья временно или 

постоянно не могут посещать общеобразовательные учреждения Партизанского муниципального 

района, утверждённого приказом муниципального казённого учреждения «Управление 

образования» Партизанского муниципального района от 27.11.2013 г. № 222-а,  приказа  МКУ 

«Управление образования» Партизанского муниципального района от 30.08.2017 г. № 195  «Об 

организации обучения на дому учащихся по состоянию здоровья, на основании заключения 

Краевого государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Партизанская городская 

больница № 1» от 04.09.2023 г. № 414 и заявления родителей (законных представителей) 

обучающихся от 09.09.2023 г. 

      Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС 

НОО. 

       Индивидуальный учебный план учитывает особенности психофизического развития, индивиду-

альные возможности обучающегося, направлен на создание вариативной образовательной среды. В 

связи с этим обучение на дому проводится 5 раз в неделю, количество часов, отводимых на очное 

обучение составляет 8 часов, на заочное обучение – 12 часов, всего - 20 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

https://rulaws.ru/laws/Federalnyy-zakon-ot-24.11.1995-N-181-FZ/


 

 

 

Учебный план 

индивидуального обучения  

учащегося 1 класса на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные  

области 
Учебные предметы Кол-во часов 

(всего по УП) 
Количество ча-

сов в неделю 

Очная Заочная 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 3 2 1 

Математика  Математические представления 2 1 1 

Окружающий мир Окружающий природный мир 2 1 1 

Человек 3 1 2 

Домоводство - - - 

Окружающий социальный мир 1 0,5 0,5 

Искусство Музыка и движение 2 0,5 1,5 

Изобразительная деятельность 3 1 2 

Физическая культура Адаптивная физкультура 2 1 1 

Технология Профильный труд - - - 

 Итого: 18 8 10 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
18 8 10 

Внеурочная деятельность    

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 2 2  

Психологические занятия по развитию познавательных интересов 2 2  

 20 10 10 

 

 

 

 

 


